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Discord使い方ガイド
はじめての方にも分かりやすい！

この資料ではパソコンやスマートフォンに詳しくない方でも

安心して使えるDiscordの基本を紹介します。
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Discordとは？（LINEとの違い）

 世界中で使われている無料のコミュニケーションアプリです。

 ゲームだけでなく仕事や趣味の集まりにも活用可能。

 電話番号認証不要・アカウント作成が簡単。

 「リアルな知人はLINE」「ネットの仲間はDiscord」など使い分け
が便利。

Discord LINE

主な用途
ネット上の交流

サーバー単位の活動

実生活での連絡

家族・友人間

登録方法 メールのみ 電話番号必須

ポイント

Discordは「コミュニティ」に特化！
趣味や関心事ごとに集まれる場所です。
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アカウント登録の手順

Step 1
公式サイト（discord.com）にアクセスし、「ダウンロード」ボタン
をクリック

※初めての設定はパソコン版がおすすめですが、スマホでも利用可能です

 スマホ版のダウンロード方法

 iPhoneの場合
App Storeで「Discord」と検索

 Androidの場合
Google Playで「Discord」と検索

Step 2
ダウンロードしたファイルを実行し、アプリをインストール

Step 3
以下の情報を入力して登録します：

メールアドレス

表示名（ニックネーム）

ユーザー名

パスワード

生年月日

Step 4
入力したメールアドレスに認証メールが届くので、「メールアドレス

を認証する」をクリック

 重要な注意点

13歳未満は利用できません
生年月日は後から変更が難しいため、正確に入力してください

複雑なパスワードを設定して、アカウントを守りましょう

discord.com



登録する

 App Store  Google Play


困ったときはメールアドレスとパスワードを忘れな

いようにメモしておくと安心です！
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重要な初期設定（セキュリティ・音声）

 左下の歯車マークをクリックして設定画面を開きます

 2段階認証でアカウントの乗っ取りを防止しましょう

 マイク・スピーカー設定は通話前に必ず確認

 プライバシー設定でDMやフレンド追加の許可範囲を調整

 セキュリティ設定

「マイアカウント」→「2段階認証を有効化」
を選択。SMSまたはアプリ認証を設定でき
ます。

 音声設定

「音声とビデオ」→「入力デバイス」でマイ
クを選択。音声検出はオン、ノイズ抑制は

「スタンダード」がおすすめ。

 Discord設定画面

マイアカウン

ト

プロフィール

プライバシー

2段階認証

セキュリティ設定

2段階認証を有効化 推奨

アカウントの安全性を高めるた

め、ログイン時に追加認証が必要

になります

初期設定の注意点

  設定はいつでも変更可能です

  2段階認証は強く推奨します

  音声設定はボイスチャット前に必ずテスト
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基本画面の見方と主な機能

 サーバー：趣味や話題ごとの"集まり"（コミュニティ）です。複数
のサーバーに参加できます。

# チャンネル：サーバー内の"部屋"のようなもの。テキスト用と音声
用があります。

 フレンド：1対1でのメッセージやグループチャットもできます。

基本操作のポイント

左端にサーバー一覧が表示されます

サーバーを選ぶと、中央にチャンネル一覧が表示

チャンネルをクリックして会話に参加

音声チャンネルはスピーカーのアイコンで表示

初心者のコツ

はじめは少人数のサーバーから慣れていくのがおす

すめです。興味のあるトピックのサーバーを探してみ

ましょう。



D

G

サーバー一

覧

チャンネル一覧

# 一般

# 質問

 雑談ボイス

メッセージ画面

こんにちは！

Discordへようこそ！

メッセージを入力...
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基本的なメッセージのやり取り

 テキスト入力：メッセージを送信するには入力後に Enter キー

を押します。

※改行したい場合は Shift + Enter  を使います。

@ @メンション：特定の人に通知したい時は @  の後に名前を入
力。

通知をオフにしている人にも届きます。

 絵文字・リアクション：メッセージに対して絵文字で反応できま

す。

メッセージにカーソルを合わせて表示される絵文字アイコンをク

リック。

 GIF・ステッカー：絵文字の他にも、動くGIF画像やステッカーも
送信可能。

入力欄横のGIFアイコンやステッカーアイコンから選択できます。

 ファイル送信：+マークから画像や文書を添付可能。
最大10MBまで（有料版ではさらに大きなファイル可）。

 返信機能：特定のメッセージに返信するには矢印アイコンをクリ

ック。

会話が分かりやすくなります。

メッセージを入力

   テキストを入力...

メッセージ例

こんにちは！明日の会議について確認です。

 2  3

初心者向けヒント

最初は基本的なテキスト入力から始めましょう。慣れてきた

ら徐々に絵文字やGIF、ステッカーなどの機能を試してみて
ください。豊富な表現方法がDiscordの魅力のひとつです。こ
れらは全て無料で利用できます。
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ボイスチャンネルの使い方

 参加方法：スピーカーアイコンのチャンネルをクリックするだけで
通話に参加できます。

 画面共有：画面共有ボタンをクリックして、全画面または特定の

アプリだけを共有できます。

 チャットスペース：通話中でも文字でのやり取りが可能です（右上

の吹き出しマークから）。

 マイク管理：最初はミュートにしておくと安心です。必要な時だ

けオンにしましょう。

初めての方へのヒント

通話前に必ず音声設定を確認しておきましょう

他の人の会話中は自分のマイクをミュートにするのがマナーです

初めは聞き専（マイクオフで参加）でも問題ありません

ボイスチャンネルの見分け方


スピーカーアイコンが

ボイスチャンネルの印

ボイスチャンネル操作ボタン



ミュート



画面共有



チャット
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安全に使うための注意点と便利機能／まとめ

安全に使うための注意点

 公式サーバーや信頼できる招待リンクから参加

出所不明のリンクからは参加しないようにしましょう

 不審なメッセージやDMには注意
知らない人からのリンクは開かないようにしましょう

 個人情報を守りましょう

住所や電話番号など重要な個人情報は投稿しないでください

便利な機能



サーバーごとに名前変更

各サーバーで違う名前を使えます



一括既読機能

ESCキーで一度にメッセージを既
読に



ショートカット一覧

Ctrl+/で確認できます



ヘルプセンター

困ったときは公式ヘルプを活用

 Discord Nitro（課金機能）について
Nitroとは： Discordの有料プラン（月額または年額）

主な特典： 高画質の画面共有、カスタム絵文字の使用範囲拡大、プロ
フィールのカスタマイズなど

※ 基本機能は無料で十分に使えます！今回ご紹介した機能は
すべて課金不要でお使いいただけます。

無料版でも使える楽しい機能：

GIF画像の送信（動く画像）
ステッカー機能（大きなイラスト）

豊富な絵文字リアクション

スマホアプリも利用可能（App Store/Google Playからダウンロー
ド）

これからのDiscord活用に向けて
最初は少し慣れないかもしれませんが、少しずつ使っていくことで便利さを実感できます。

興味のあるコミュニティに参加して、新しい出会いや情報交換を楽しみましょう。

困ったときはヘルプやガイドも活用！ぜひ安心してDiscordを利用しましょう。


